
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ   

  «ДЕТЯМ о КОСМОСЕ» 
 

1.Объясните ребёнку, почему 12 апреля во всём мире отмечают  

ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ. 

 

 

Просмотрите мультфильм «Про планеты солнечной̆ системы и космос 
для детей̆. Тайны космоса. Раннее развитие детей̆». 

 https://www.youtube.com/watch?v=E5Bj_dmZJo0 

Рассмотрите картинки и иллюстрации с изображением космоса, 
космонавтов и космической техники. 

Расскажите ребёнку о первом космонавте – ЮРИИ ГАГАРИНЕ.  

 

https://yandex.ru/search/?text=профессор+почемушкин+сезон+1+серия+52+почему+день+космонавтики+12+апреля+на+ютубе&lr=19&clid=2139486&win=139&suggest_reqid=63861367140924078334362067414679
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DE5Bj_dmZJo0&post=-187184611_74&el=snippet
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https://pandaland.kz/articles/nashi-deti/razvitie/kak-rasskazat-pro-kosmos-detyam-kartinki-multfilmy-i-opisaniya
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16580301830211198379&text=рассказ%20о%20первом%20космонавте%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1586453804745035-897550799162476960800154-production-app-host-vla-web-yp-309&redircnt=1586454203.1


Объясните ребёнку, что такое ракета, космодром, скафандр, телескоп, 
кто такой космонавт. 

  

   

Проверьте, как ребёнок запомнил то, о чём Вы с ним беседовали. 
Попросите его ответить на вопросы самостоятельно, и, если он 
затрудняется, помогите ему с ответами. 

– Какой праздник отмечают 12 апреля? 12 апреля отмечают День 
космонавтики. 

– Что такое космос? КОСМОС – это то, что окружает землю и другие 
планеты. 

– Что люди запускают в космос? Люди запускают в КОСМОС СПУТНИКИ, 
РАКЕТЫ, КОСМИЧЕСКИЕ КОРАБЛИ И СТАНЦИИ. 



– Как называют человека, который летит на ракете в космос? Человека, 
который летит на ракете в космос, называют КОСМОНАВТОМ. 

– Кто был первым космонавтом? Первым космонавтом был ЮРИЙ 
ГАГАРИН. 

– Как называется место, откуда запускают в космос космические 
корабли? Это место называется КОСМОДРОМ. 

– Что надевает космонавт для полёта в космос? Космонавт надевает 
КОСМИЧЕСКИЙ СКАФАНДР. 

– Как называется планета, на которой мы живём? Наша планета 
называется ЗЕМЛЯ. 

– Какой прибор нужен человеку, чтобы рассмотреть луну, далёкие звёзды и 

планеты? Чтобы рассмотреть луну, звёзды и планеты, человеку нужен 

ТЕЛЕСКОП. 

2. Отгадайте вместе с ребенком  загадки. 

1. Крыльев нет, но это птица полетит и прилунится.    (Ракета). 

 

2. Лишь солнце погасло и стало темно, 
Как по небу кто-то рассыпал зерно.     ( Звёзды) 
 

 



3. Освещает ночью путь,  
Звездам не дает заснуть.  
Пусть все спят, Ей не до сна, 
В небе светит нам ...        (Луна) 
 

 
 
 
4.Есть специальная труба,  
В ней Вселенная видна,  
Видят звезд Калейдоскоп  
Астрономы в...                (телескоп) 
 

 
 
5. Утром выглянем в оконце – 
Нам навстречу светит…              (солнце) 

 
 



3. Объясните ребёнку значение слов: ВЗЛЁТ, ПОСАДКА, СТАРТ, 
ПРИЗЕМЛЕНИЕ, СКАФАНДР, ШЛЕМ. 
 
4.Подберите как можно больше слов-признаков. 
Космонавт (какой?)-… выносливый, смелый, храбрый и т.д. 
Ракета (какая?)-…. 
Солнце (какое?)-… 
 
5. Предложите ребёнку выполнить вместе с вами пальчиковую 
гимнастику. 
 

 
 
 
5. Предложите ребёнку выложить изображение из палочек (спичек, 
зубочисток, карандашей). 
 

 
                                                                            



6. Сделайте  с ребенком  физкультминутку «Ракета»: 
 

 
 
Можно выполнить музыкальную физкультурную минутку «Ракета» 
 
7. Прослушайте  с ребенком детские песенки 
- Песенка «Разукрасим все планеты» - Барбарики:  

https://vk.com/video12932204_163310453 

- Песенка «Облака белокрылые лошадки»:   

https://vk.com/video4061893_170725561 

8. Предложите ребенку раскрасить  ракету  с помощью цветных 

карандашей или красок. 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15863565193292735568&text=физкультминутку+
https://vk.com/video12932204_163310453
https://vk.com/video4061893_170725561
https://yandex.ru/images/search?text=ракета%20раскраска%20для%20детей&lr=19
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